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People Rising to End Inequalities

Herramientas para las acciones en las
redes sociales con motivo del Dia
Internacional de la Mujer 2024

21 testimonios de todo el mundo para inspirar la inclusion

El Grupo Constituyente de Mujeres y Feministas del GCAP quiere alzar la voz de las mujeres para inspirar
la inclusiéon. Nuestro objetivo es amplificar las voces de las feministas y de las mujeres de comunidades
discriminadas por motivos de trabajo y ascendencia (CDWD), como las dalits, las indigenas, las mujeres
con discapacidad, las afrodescendientes, las mujeres de asentamientos informales y otras.

Tema:
"Inspirar la inclusion"



Objetivos:

o Amplificar las voces de las mujeres que sufren discriminacidn, incluidas las mujeres que son
trabajadoras infantiles domésticas, las mujeres indigenas, las mujeres con discapacidad y otros
grupos marginados.

e Sensibilizar sobre la igualdad de género, haciendo hincapié en los problemas clave de las
mujeres que se enfrentan a multiples discriminaciones.

e Exigir a los responsables politicos que aborden la desigualdad de género, la proteccion social, la
cobertura sanitaria y la educacién.

Declaracion del GCAP:
Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

Declaracién del GCAP sobre #1WD2024 en inglés: https://t.ly/xdWtB
Declaracién del GCAP sobre #IWD2024 en espafiol: https://t.ly/ZkMob

Declaracién del GCAP sobre #1\WD2024 en francés: https://t.ly/YstAK

Plataformas

Twitter y Facebook, por supuesto, también se puede utilizar en otras plataformas

Hashtags:

Obligatorio: #inspirelnclusion #InvestinWomen #WD2024

Opcional (segun el tema de cada mensaje): #EmbraceEquity #LeaveNoWomanBehind
#StopViolenceAgainstWomen #Vaccinelnequality #UniversalHealthCoverage #SocialProtection
#EducationForAll

Etiquétanos:

Etiquétanos en Twitter:

Para todos los mensajes: @bandablanca
Etiqueta también:@antonioguterres @ AminaJMohammed @UNESCAP @GCAP_LAC


https://t.ly/EPIXZ
https://t.ly/xdWtB
https://t.ly/ZkMob
https://t.ly/YstAK

No olvide etiquetar a su ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales
y coaliciones del GCAP.

Etiquetar en Facebook:

Para todos los mensajes: @GlobalCallToActionAgainstPoverty
Etigueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.

Acceda a todos los folletos aqui: https://t.ly/tpMam

Folleto para la demostracion fisica:
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We Call For
Universal Social Protection Floors

International Women’s Day: 8 March 2024

#nspircinclusion  #invesinW omen HIWD202'

Descargue este folleto aqui.

Mensaje de Twitter con Flyers - del 4 al 8 de marzo de 2024
Puede afiadir mas de sus organizaciones

Declaracion del GCAP:

En el Dia Internacional de la Mujer de 2024, el Grupo Constituyente de Mujeres y Feministas del GCAP
exige el fin de las guerras, el fin de la violencia contra las mujeres, proteccion social para todos,
cobertura sanitaria universal y educacién inclusiva.

Declaracién del GCAP sobre #1\WD2024: https://t.ly/EPIXZ
#Inspirelnclusion #InvestinWomen

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP


https://t.ly/tpMam
https://drive.google.com/file/d/1N1joCNtEZXxxEqKG7FSNnS6WO43HRgOW/view?usp=drive_link

No te olvides de etiquetar a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes
sociales y coaliciones del GCAP.

Nepal-1

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Dipa Nepali, una nifia de una aldea de Nepal, luché contra la discriminacidén por motivos de casta
durante sus estudios en Katmandu. Obligada a cambiar de habitacion 8 veces en su albergue, lleva 4
afios luchando por la igualdad de 6 millones de dalits en Nepal.

Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #LeaveNoWomanBehind
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminalMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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Being a village girl, my studies in the city of Kathmandu was full of struggles
due to discrimination. People marked me as an untouchable Dalit due to my
last name. | was forced to change rooms eight times in hostel because of my
caste. I've been fighting against this discrimination in police offices and
Dipa Nepali courts for the last four years. I'm not just fighting for myself, but for the

Youth Activist - .
Kailali, Nepal 6 million Dalits of Nepal

Descargue el folleto aqui.

Nepal-2

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Invertir en las mujeres y las nifias es clave para lograr la igualdad de género en Nepal. Deben asumir la
misma responsabilidad en la aplicacién de leyes y politicas.

Declaracion del GCAP sobre #1WD2024https://t.ly/EPIXZ
#Inspirelnclusion #LeaveNoWomanBehind #StopViolenceAgainstWomen



https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1RfDQb_SJz8UCYRQuC117Ix-yk0RK5avp/view?usp=drive_link
https://t.ly/EPIXZ

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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Without investing in women and girls, it is impossible to achieve gender
equality. Let's be equally responsible to implement comprehensive laws and
policies that address gender equality and ensure social inclusion!

Bhawana Bhatta

Human Rights Lawyer &
Social Activist
Kathmandu, Nepal

Descargue el folleto aqui.

Paraguay

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Paola Andrea, una joven madre de Paraguay, pidié abandonar las clases universitarias por tener a su
bebé. Su historia desafia los estereotipos y empodera a las mujeres.

Declaracién del GCAP sobre #lWD2024 https://t.ly/EPIXZ
#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #EmbraceEquity#SocialProtection

#EducationForAll #StopViolenceAgainstWomen
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJlMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.


https://drive.google.com/file/d/1KAz6vpeVDm2lL-07GFFJKHwTrVaaa_6N/view?usp=drive_link
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| am a young woman who was discriminated against for having a baby. | was
asked to leave a university class for having my baby in my arms. | owe it to
myself. What the world and society made me believe was a weakness is my

Paola Andrea strength

Ruiz Diaz Ayala
NGO Technician
Luque, Paraguay

Descargue aqui el folleto en inglés.
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e

Soy una mujer joven que fue discriminada por tener un bebé. Me pidieron
que abandonara una clase de la universidad por tener a mi bebé en brazos.
Paola Andrea Me lo debo ami misma. Lo que el mundo y la sociedad me hicieron creer que

\

Ruiz Diaz Ayala erauna debilidad es mi fuerza

Técnica de ONG
Luque, Paraguay

Descargue aqui el folleto en espaniol.

Ghana-1

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Adwoa, una joven comerciante de Ghana, tuvo que sacrificar su educacién para cuidar de su madre, que
luchaba contra un cancer de mama. Suefa con un futuro con #CoberturaSanitariaUniversal y una
cobertura educativa adecuada.

Declaracién del GCAP sobre #lWD2024 https://t.ly/EPIXZ
#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #SocialProtection #EducationForAll

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminalMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.


https://drive.google.com/file/d/1OlFHNXjqvapgVA5sCGeD3O9VVLftWa70/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12Ccr0nkH9hGsomk7Y4vDsc06ueHMk6sA/view?usp=drive_link
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| am a young girl. Yet, more often than not, | find myself sacrificing my
education to care for my mother, who is battling breast cancer. We need
universal heafth coverage to ensure she receives the proper treatment and
care she deserves. Simultaneously, | aspire to have adequate coverage to
pursue my education

Adwoa Mansa Agyare
Trader
Accra, Ghana

Descargue el folleto aqui.

Ghana-2

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Ya es hora de que las nifias de Ghana puedan asumir el liderazgo en la escuela. iProporcionémosles
igualdad de oportunidades!
Declaracion del GCAP sobre el #1WD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #EducationForAll

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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For years, girls faced discrimination in school prefect ship selections. Today,
I'm proud that we compete on an equal playing field through voting. Let's
z provide equal opportunities for girls in school leadership. Say no to
Clara Appau discrimination!

Student
Tema, Ghana, West Africa

Descargue el folleto aqui.


https://drive.google.com/file/d/1L8dWHJA6asN67FVCd6bheB-6iqkDEXRv/view?usp=drive_link
https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1hnxyxirgG6PrEhhiTI9YBVMHDcttYoCu/view?usp=drive_link

Peru

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Respeto a las mujeres indigenas que salvaguardan nuestros recursos naturales: rios y bosques en Peru.
Su compromiso no es sélo por ellas mismas, sino por el bienestar del planeta.
Declaracién del GCAP sobre el #1WD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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As indigenous women, our commitment is to safeguard our rivers —Samiria
and Marafidn - combating the detrimental effects of ol pollution that harm

e ¢ R M- our families. Our enduring struggle spans generations. We initilly took
Mariluz Canaquiri (L) & action for our children and now continue this fight for our grandchildren

Emilse Flores
Federation of Indigenous
Women of Kukama, Peru

Descargue aqui el folleto en inglés.
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Como mujeres indigenas, nuestro compromiso es salvaguardar nuestros

rios -Samiria y Marafion- combatiendo los efectos nocivos de la
_ .- 3 contaminacion petrolera que perjudican a nuestras familias. Nuestra lucha
Mariluz Canaquiri perdura a lo largo de generaciones. Al principio actuamos por nuestros hijos
(zc)y Rmites Flores y ahora seguimos luchando por nuestros nietos

Federacion de Mujeres
Indigenas de Kukama, Pert

Descargue el folleto en espafiol aqui.


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/12OFxnsJBupvBmwfKZFuM2n8qKX_LMj_J/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1NX4v6AVNu-r7UstnYvAz9dB-Sx0bU1-3/view?usp=drive_link

México
Dia Internacional de la Mujer 2024:

Las mujeres que desempefian funciones como funcionarias publicas a menudo sufren discriminacion y
violencia en México. Aboguemos por el cambio, poniendo fin al maltrato en todas las facetas de su
trabajo. Declaracion del GCAP sobre el #{WD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #StopViolenceAgainstWomen
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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In various professional spheres, women in roles such as public servants
often face discrimination, violence and are subjected to gender-based

Hilda Margarita politics. It is imperative that we collectively advocate for change: Putting an
Guillén Serrano : 2 "
end to any form of mistreatment against women across all facets of their

Women's Human Rights work

Defender
Oaxaca, Mexico

Descargue aqui el folleto en inglés.
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En diversos ambitos profesionales, las mujeres que desempefian funciones
como funcionarias pblicas a menudo sufren discriminacion, violencia y son
objeto de politicas basadas en el género. Es imperativo que aboguemos

Hilda Margarita
Guillén Serrano

Defensora de los colectivamente por el cambio: Poner fin a cualquier forma de maltrato
Derechos Humanos de contra las mujeres en todas las facetas de su trabajo
las Mujeres

Oaxaca, México

Descargue aqui el folleto en espaniol.


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/13MXd8o9DaR-8-MoPpzamDu-19u_ZZiJr/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/18ROvsnoV7hVaIDrNP9c4TDt3jsWqAZBi/view?usp=drive_link

Nicaragua

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Las mujeres nicaragienses, discriminadas por su edad y origen étnico, tienen dificultades para
encontrar un trabajo que les permita sobrevivir. ifRompamos la barrera!

Declaracién del GCAP sobre el #1WD2024: https://t.ly/EPIXZ
#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #EmbraceEquity #SocialProtection
#StopViolenceAgainstWomen

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.

, Global
/ Call to Action
é Against Poverty
/ People Rising To End Inequalities
International Women'’s Day: 8 March 2024

#inspireinclusion  #imvesinWomen  #IWD2027

8

Due to my age and ethnicity, | have been facing discrimination, making it
challenging to find work for survival. Despite these obstacles, | am
consistently pursuing new job opportunifies to move forward

Rosa Urtecho

Farmer
Managua, Nicaragua

Descargue aqui el folleto en inglés.
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Debido a mi edad y a i origen étnico, he sufrido discriminacidn, lo que me
ha dificultado encontrar trabajo para sobrevivir. A pesar de estos

obstaculos, no dejo de buscar nuevas oportunidades de trabajo para salir
Rosa Urtecho adelante

Agricultora
Managua, Nicaragua

Descargue aqui el folleto en espaniol.


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1OrqciBHkPy2raEJVfr2FxLLzrGJgxbE1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-HT8u2o96SlDUtad5SyK4qNQimKOkF9o/view?usp=drive_link

Argentina

Dia Internacional de la Mujer 2024:
La equidad y la igualdad entre mujeres y géneros son cruciales para el desarrollo inclusivo en Argentina.

Declaracién del GCAP sobre el #WD2024: https://t.ly/EPIXZ
#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #EmbraceEquity #SocialProtection
#StopViolenceAgainstWomen

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.

, Global
/ Call to Action
é Against Poverty

/ People Rising To End Inequalities

International Women’s Day: 8 March 2024

#inspirenclusion  #HimvesiinWomen  #IWD202°
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Achieving equity and equality among women and individuals of diverse
genders is fundamental and crucial for fostering inclusive, equitable and
supportive development. This approach aims to cultivate empathy for all
cifizens across diverse communities worldwide

Agustina Carpio

President of an NGO
Buenos Aires Argentina

Descargue aqui el folleto en inglés.
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Lograr la equidad y la igualdad entre las mujeres y las personas de diversos
géneros es fundamental y crucial para fomentar un desarrollo inclusivo,
equitativo y solidario. Este enfoque pretende cultivar la empatia hacia todos
los ciudadanos de las diversas comunidades del mundo.

Agustina Carpio

Presidenta de una ONG
Buenos Aires Argentina

Descargue el folleto en espafiol aqui.


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/14PfTznN7MlAy7aa-IOCVAU8OJ4eQ6DGJ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HaJ_KJ4FprxK8SXvEx7nTmg_VJKVlA6h/view?usp=drive_link

Republica Dominicana

Dia Internacional de la Mujer 2024:

En este afio electoral, la participacidn politica de las mujeres necesita un impulso, abordando la
discriminacién en la obtencidn de puestos de gobierno en Republica Dominicana.

Declaracién del GCAP sobre el #{WD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #EmbraceEquity #SocialProtection
#StopViolenceAgainstWomen

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
, Global
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é Against Poverty
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1

In this election year, let's boost women's political participation, addressing

the discrimination they face in securing government positions. Our motto —
The Personal is Political. We emphasize the interconnectedness of personal
experiences and the broader political landscape

Yajahira de La Cruz

Women's rights activist
Dominican Republic

Descargue aqui el folleto en inglés.
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En este afio electoral, impulsemos la participacion politica de las mujeres,
haciendo frente a la discriminacion que sufren para acceder a puestos de
gobiemo. Nuestro lema - Lo personal es politico. Hacemos hincapié en la
interconexion entre las experiencias personales y el panorama politico mas
amplio

Yjahira de La Cruz
Activista por los derechos

de la mujer
Reptblica Dominicana

Descargue aqui el folleto en espaniol.


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1uPq9WELQL1mcTKNKXpoy8U_slCayV3g2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1nzlcQGRoAJI4s7GeI54sVFDFwkOyDorM/view?usp=drive_link

Guatemala

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Las mujeres indigenas siguen sufriendo discriminaciéon en Guatemala. Es hora de unirnos y decir no a la
discriminacion.

Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #StopViolenceAgainstWomen
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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/ People Rising To End Inequalities
International Women'’s Day: 8 March 2024
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As young indigenous women, we've faced discrimination on many
occasions. It's fime to stop violence against women. Say no fo
discrimination!

Natalia, Isabel &
Magdalena
Students
CaserioChuaxajil, Guatemala

Descargue aqui el folleto en inglés.
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Como mujeres indigenas jovenes, hemos sufrido discriminacin en muchas
: ocasiones. Es hora de poner fin a la violencia contra las mujeres. jDino ala

Natalia, Isabel discriminacidn!
Magdalena

Estudiantes
CaserioChuaxajil, Guatemala

Descargue aqui el folleto en espaniol.


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1jECyTH4UXhgPW5S6yHvCoNFD3Wp64lIa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1CDo6RIMURm6CDxNobgzzedP90DOptZbU/view?usp=drive_link

Filipinas

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Ya es hora de que el gobierno de Filipinas agilice el acceso a la asistencia social y al seguro de
enfermedad para las personas afectadas por enfermedades crdnicas, asi como para sus familias.

Declaracién del GCAP sobre el #{WD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #EmbraceEquity #SocialProtection #UniversalHealthCoverage
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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On my modest income, | must provide for my 3 children and my husband, who is battling

chronic kidney disease. | implore the government to streamline access to social welfare

subsidies and health insurance for individuals with lifelong chronic diseases. These vital

= benefits are at times politicized for electoral purposes. If the government cannot entirely

et it fhopain dical expenses for those with ifelong chronic diseases, it should create improved
Office employee cover medical expenses for those with lifelong chronic diseases, it should create improves
San Fernando City Philippines livelihood opportunities for their families, enabling them to afford necessary medical costs

A KRG

Descargue el folleto aqui.

Pakistan-1

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Numerosas trabajadoras agricolas de Pakistan se enfrentan a dificultades debido a la
insuficiencia de instalaciones sanitarias y de higiene. Es hora de abogar por la mejora de las
condiciones de vida garantizando el acceso a instalaciones higiénicas esenciales.

Declaracién del GCAP sobre el #{WD2024: https://t.ly/EPIXZ
#Inspirelnclusion #InvestinWomen

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminalMohammed @UNESCAP


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1XapshzhlqzR_VCvUBT91YXL7XZ1CUoJm/view?usp=drive_link
https://t.ly/EPIXZ

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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The open drainage system and lack of health facilities cast a shadow on our
lives. Working in the fields becomes daunting due to poor hygiene
conditions. As we celebrate the strength and resilience of women globally,

Devi Mai let’s work for improved living conditions by ensuring basic hygiene facilities
Agricultural worker for women
Pakistan

Descargue el folleto aqui.

Pakistan-2

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Las normas sociales y las presiones familiares privan a las mujeres de Pakistan de su derecho a elegir. El
gobierno debe aplicar politicas que garanticen a las mujeres una vida digna y libre.

Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #LeaveNoWomanBehind #EmbraceEquity
#StopViolenceAgainstWomen

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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People Rising To End Inequalities

International Women’s Day: 8 March 2024
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It's disheartening to see societal norms and family pressures depriving
women of their right to make choices. | strongly urge the government to take
< ’ responsibility, implement women empowerment policies and ensure that
Mahnoor Khan women can lead their lives with dignity and freedom.

Women's rights advocate
Islamabad, Pakistan

Descargue el folleto aqui.


https://drive.google.com/file/d/1dz4aBFXB_otAox3QCmxqv6Izh69UjYvt/view?usp=drive_link
https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1VNUNAUV9ZJ8UR87zM3FevCHZd8amLXmO/view?usp=drive_link

Pakistan 3

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Es hora de que las mujeres de Pakistdan tomen la iniciativa de romper las barreras culturales que impiden
el progreso y perpetuan los ciclos de opresion.

Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
Global
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| encountered numerous challenges in the form of social norms and cultural
barriers that obstructed my economic opportunities. However, | broke the
cycle of oppression and discrimination and opened doors for the young girls
in my family. Let's build a future where women are empowered to shape
their destinies!

Islamabad, Pakistan

Descargue el folleto aqui.

Bangladesh

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Las mujeres de las zonas rurales de Bangladesh carecen de acceso a servicios sanitarios basicos. El
gobierno deberia dar prioridad y mejorar los servicios sanitarios para las mujeres vulnerables.

Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #UniversalHealthCoverage

Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminalMohammed @UNESCAP


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1h-MQlNojP0U41-hsmpA_Z6Z8RWXnHAh2/view?usp=drive_link
https://t.ly/EPIXZ

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
, Global
/ Call to Action
é Against Poverty
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Women in my village lack access to basic healthcare services. The
| community health centers face shortage of doctors, paramedics and
/ S medicines. We urge the government to prioritize and enhance healthcare
Rezina Akter services, particularly for vulnerable women.

Community Worker
Noakhali, Bangladesh

Descargue el folleto aqui.

Kenia

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Muchas mujeres y nifias con discapacidad de los asentamientos informales africanos sufren una
higiene menstrual deficiente. Colaboremos por la #HigieneMenstrual.

Declaracién del GCAP sobre el #{WD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y

coaliciones del GCAP.
Global

/’ Call to Action
& Against Poverty
/ People Rising To End Inequalities
International Women's Day: 8 March 2024

#nspireinclusion  #hmestn\ omen #IMWD202

@

Women and girls with disabilities in informal settlements across many
African countries face challenges in maintaining proper menstrual hygiene
due to the inability o afford sanitary napkins. Let's collaborate to ensure a
safe and hygienic menstruation experience for every woman

Esther Musavi
Production Manager, Polycom
Kibera Pads Company
Kibera Slums, Nairobi, Kenya

Descargue el folleto aqui.


https://drive.google.com/file/d/1mqUEnlJ9A7_cK1FwUJFyJTjVA-VDc-Mk/view?usp=drive_link
https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1zINhJ0IPYZsNDCN_QyK9avFM6LbQ1zhv/view?usp=drive_link

Mali

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Los lideres de Mali deben luchar por un futuro en el que las nifias asistan a la escuela en un entorno libre
de violencia, con acceso a agua potable y aseos funcionales.

Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

#EducaciénParaTodos #InspirarLalnclusién #InvertirEnMujeres
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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| aspire to witness girls attending school without facing issues like shortage
of drinking water, absence of functional toilets and inadequate food. |
implore leaders to guarantee an environment free from violence for women,

Mrs. Samaké allowing them to fully enjoy their rights and freedom
Sitan SIDIBE
Student
Bamako, Mali

Descargue el folleto aqui.
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Jespére a voir des filles aller a I'école sans &tre confrontées a des
problemes tels que le manque d'eau potable, I'absence de toilettes
fonctionnelles et une alimentation inadéquate. J'implore les dirigeants de

Mme Samaké garantir aux femmes un environnement exempt de violence, leur permettant
Sitan SIDIBE SO ” Ko
Etudiante dejouir pleinement de leurs droits et de leur liberté
Bamako, Mali

Descargue el folleto aqui.

Mauricio

Dia Internacional de la Mujer 2024:


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1xWdWk1iGnDOUUpfapQb6kiomWsUKLMQk/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1JxP0_wzCD_-07fBGdlMLLSL5ji5bbVjc/view?usp=drive_link

Toda mujer o nifia de Mauricio, independientemente de sus capacidades, debe sentirse acogida e
incluida en un sistema educativo.

Declaracién del GCAP sobre #IWD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirelnclusion #InvestinWomen #EducationForAll
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminaJMohammed @UNESCAP

Etigueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.
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We believe in inclusive education not just as an approach, but as an attitude
and a way of thinking. Everyone, including children, young girls and women

J—’ should feel welcomed and included in all environments regardless of their

Leena Devi Boodhoo ahilities
Research Officer &
Coordinator GCAP Mauritius
Port Louis, Mauritius

Descargue el folleto aqui.

India

Dia Internacional de la Mujer 2024:

Unamos nuestras manos para construir un futuro sin discriminacién. Unete al movimiento por un
mundo en el que cada mujer libere su ilimitado potencial.

Declaracién del GCAP sobre el #{WD2024: https://t.ly/EPIXZ

#Inspirarinclusién #InvertirEnMujeres #EducaciénParaTodos
Etiquetas: @bandablanca @antonioguterres @AminalMohammed @UNESCAP

Etiqueta también a tu ministro, primer ministro, presidente, personas influyentes en las redes sociales y
coaliciones del GCAP.


https://t.ly/EPIXZ
https://drive.google.com/file/d/1FjnqwfLXKCC_KC7S0GYK9ZalBVVDV-3n/view?usp=drive_link
https://t.ly/EPIXZ
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Transforming barriers into milestones, women persist in being a source of inspiration and
empowerment. We reaffirm our dedication to magnifying women's voices, advocating for
their rights, and endeavoring towards fostering a society that is both inclusive and
equitable, achieved through educational initiatives and capacity-building efforts.

Rahima Khatun
Secretary
Nari-o-Sishu Kalyan Kendra
West Bengal, India

Descargue el folleto aqui.

%k %k


https://drive.google.com/file/d/1tuSN4S5VoUMuZrg4R34MMgjauqNALrP0/view?usp=drive_link
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